
 
 

Samsøm med Mrs Moen 
Visningslisens for lag og grupper 

Noen av dere husker kanskje at jeg kontaktet lag og grupper om Restefest tilbake i 2019. Mye 
har endret seg siden den gang; nå er digitale kurs blitt en naturlig del av måten vi syr sammen 
på. 
 

Jeg har laget et nytt opplegg spesielt for lag og grupper: 
Samsøm med Mrs Moen – ferdige nettkurs dere kan se sammen på møtene deres. 
Jeg står for opplegg, videoer og mønstre; dere stiller med resteboksen, symaskin og 
kaffekoppen. 

Et prosjekt dere kan bruke som felles aktivitet i laget, helt uten planlegging, kurslokale eller 
reisedager. Alt dere trenger er en skjerm og internettforbindelse. 
Klikk, se og sy – sammen i laget. 

 

Kurs dere kan velge mellom 

Restefest – lekent og fargerikt kurs om å bruke stoffrester på kreative måter. 
Bit for bit – collage og komposisjon med runde former i ulike størrelser, farger og teknikker. 
Frikvarter – improvisasjonsquilting med tolv blokker i ulike improteknikker. 
På rekke og rad – 12 blokker med mange muligheter; passer spesielt godt til border. 
Åkle – tradisjon med moderne uttrykk og fri tolkning. 
Take a Seat – én form på tolv måter; malingsteknikker, maskinteknikker og håndsøm. 
 

Pris og tilgang 

Antall deltakere Pris per prosjekt Tilgang 

Inntil 10 personer 4 900 kr 1 år 



Antall deltakere Pris per prosjekt Tilgang 

11–20 personer 6 900 kr 1 år 

20+ personer etter avtale (fra 8 900 kr) 1 år 

 

Om visningslisensen 

Lisensen gir laget rett til å vise kursvideoene og bruke kursmaterialet på fellessamlinger i 
løpet av ett år. Innholdet kan ikke deles digitalt, lastes ned eller vises utenfor laget. 

Ønsker enkeltmedlemmer varig tilgang, kan kurset kjøpes direkte i nettbutikken som vanlig 
nettkurs (1299 kr). 
Når lisensperioden er over, slettes lagets tilgang. Laget kan fornye lisensen eller velge et nytt 
prosjekt. 

 

Hvorfor det fungerer 

Etter mange år i styret og på besøk hos lag og grupper, vet jeg hvor mye glede som ligger i å 
skape noe sammen. Når et lag syr samme prosjekt, skjer det noe. 
Fellesskapet gir energi, latter og framdrift; prosjektene vokser, og de blir faktisk ferdige. 

 

Bestilling 

Send e-post til ninalise@mrsmoen.com med: 
– Navn på laget 
– Ønsket prosjekt 
– Antall deltakere 

Laget får faktura og kurslenke i retur. 

 
 
Samsøm med Mrs Moen – som å ha meg på besøk i laget, bare på skjermen. 
 
 
Nina Lise Moen 
Mrs Moen 
Nettside: mrsmoen.com 
Nettbutikk: Mrs Moen 
Facebookside: Mrs Moen  
Instagram: @mrsmoen 
YouTube: @mrsmoen 

 

https://mrsmoen.com/
https://mrsmoen.myshopify.com/
https://www.facebook.com/mrsmoenstudio
https://www.instagram.com/mrsmoen/
https://www.youtube.com/@mrsmoen

